


Пояснительная записка 
Человек наделен от природы особым даром – голосом. Это голос помогает 

человеку общаться с окружающим миром, выражать свое отношение к различным 

явлениям жизни. 

Певческий голосовой аппарат – необыкновенный инструмент, таящий в себе 

исключительное богатство красок и различных оттенков. Пользоваться певческим 

голосом человек начинает с детства по мере развития музыкального слуха и голосового 

аппарата. С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, 

испытывают тягу к творчеству. 

Приобщение детей к певческому искусству способствует развитию их творческой 

фантазии, погружает в мир классической поэзии и драматического искусства. 

Тематическая направленность программы позволяет наиболее полно реализовать 

творческий потенциал ребенка, способствует развитию целого комплекса умений, 

совершенствованию певческих навыков, помогает реализовать потребность в общении. 

Направленность программы «Гармония»- художественная. 

Актуальность программысвязана с ростом числа детских вокальных 

коллективов, расширением их концертно-исполнительской деятельности, стилем 

сочинений, которые пишутся с расчетом на голосовые возможности детей. 

В певческой деятельности творческое самовыражение обучающихся формируется в 

ансамблевом пении, сольном пении, одноголосном и двухголосном исполнении образцов 

вокальной классической музыки, народных и современных песен с сопровождением и без 

сопровождения, в обогащении опыта вокальной импровизации. 

По всей целевой направленности программа предпрофессиональная, так как 

нацелена на формирование практических умений и навыков в области хорового искусства. 

Музыкальное воспитание как грань музыкально-эстетического предусматривает 

целенаправленное и систематическое развитие музыкальных способностей детей, 

формирование эмоциональной отзывчивости на музыку, способности понимать и глубоко 

переживать содержание музыкального искусства. Важнейшим итогом музыкального 

воспитания является формирование общей культуры личности. 

В репертуарном плане особое внимание уделяется современной музыке и 

произведениям советских композиторов. Также неотъемлемой частью репертуара 

является народная музыка, музыка эпохи Возрождения, помогающая в воспитании 

музыкальной и певческой культуры ребенка. 

Каждая ступень студии имеет свою цель обучения, свои конкретные задачи, 

выполнение которых становится основой для дальнейшего музыкального развития и 

совершенствования ребенка.  

Новизна программы: 

 Особенность программы «Гармония» в том, что она разработана для воспитанников  в 

возрасте от 7 до 15 лет общеобразовательной школы, которые сами стремятся научиться 

красиво и грамотно петь. При этом воспитанники не только разного возраста, но и имеют 

разные стартовые способности. 

         В данных условиях программа  «Гармония»» - это механизм, который определяет 

содержание обучения вокалу школьников, методы работы учителя по формированию и 

развитию вокальных умений и навыков, приемы воспитания вокалистов. Новизна 

программы в первую очередь в том, что в ней представлена структура индивидуального 

педагогического воздействия на формирование певческих навыков обучающихся 

последовательности, сопровождающая систему практических занятий. 



 

 Педагогическая целесообразность программы: 

         В последнее время во всем мире наметилась тенденция к ухудшению здоровья 

детского населения. Можно утверждать, что кроме развивающих и обучающих задач, 

пение решает еще немаловажную задачу - оздоровительно-коррекционную. Пение 

благотворно влияет на развитие голоса и помогает строить плавную и непрерывную речь. 

         Групповое пение представляет собой действенное средство снятия напряжения и 

гармонизацию личности. С помощью группового пения можно адаптировать индивида к 

сложным условиям или ситуациям. Для детей с речевой патологией пение является одним 

из факторов улучшения речи. 

         Для воспитанников всех возрастов занятия в вокальной группе «Гармония»- это 

источник раскрепощения, оптимистического настроения, уверенности в своих силах, 

соматической стабилизации и гармонизации личности. 

         Программа обеспечивает формирование умений певческой деятельности и 

совершенствование специальных вокальных навыков: певческой установки, 

звукообразования, певческого дыхания, артикуляции, ансамбля; координации 

деятельности голосового аппарата с основными свойствами певческого голоса 

(звонкостью, полетностью и т.п.), навыки следования дирижерским указаниям; слуховые 

навыки (навыки слухового контроля и самоконтроля за качеством своего вокального 

звучания). 

         Со временем пение становится для воспитанников  эстетической ценностью, которая 

будет обогащать всю их дальнейшую жизнь. 

Возраст детей и срок реализации программы. 

Программа ориентирована на детей в возрасте 7-15 лет и рассчитана на 1 год обучения (84 

часа), два модуля по 42 часа каждый. 

Цель: формирование музыкальной культуры воспитанников на основе вокальной 

деятельности 

 

Задачи программы: 

Обучающие: 

- развивать певческие навыки при пении в ансамбле и вокальном исполнении 

- формировать у детей потребность общения с высокохудожественными 

образцами песенной музыки; 

- учить детей быть чуткими слушателями и исполнителями. 

Воспитательные: 

- воспитывать интерес, любовь и потребность к занятиям музыки; 

- воспитание музыкально развитых школьников; 

- воспитывать музыкальный вкус; 

- воспитывать чувство коллективизма, умение доводить начатую работу до конца. 

Развивающие: 

- развивать вокально-хоровые навыки; 

- развивать музыкальное мышление, память, речь, слуховое восприятие; 



- развивать эмоциональную отзывчивость, творческую активность 

Форма обучения: очная. 

Формы организации деятельности. Форма организации образовательного процесса – 

групповое занятие. Занятия могут проходить со всем коллективом, по подгруппам, 

индивидуально.   Беседа, на которой излагаются теоретические сведения, которые 

иллюстрируются поэтическими и музыкальными примерами, наглядными пособиями, 

презентациями, видеоматериалами. Практические занятия, где дети осваивают 

музыкальную грамоту, разучивают песни композиторов-классиков, современных 

композиторов.   Занятие-постановка, репетиция - отрабатываются концертные номера, 

развиваются актерские способности детей.  Заключительное занятие, завершающее тему 

– занятие-концерт. Проводится для самих детей, педагогов, гостей.Выездное занятие –

 посещение выставок, музеев, концертов, праздников, конкурсов, фестивалей. 

Режим занятий.  Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академических часа с 

перерывом 10 минут. 

Ожидаемые результаты 
В ходе реализации данной программы у учащихся формируются личностные, 

предметные и метапредметные универсальные учебные действия. 
1. Личностные результаты: 
- наличие эмоционально-ценностного отношения к искусству; 
-реализация творческого потенциала в процессе коллективного 

(индивидуального) музицирования; 
-позитивная самооценка своих музыкально-творческих возможностей. 
-коммуникативное развитие. 
2. Предметные результаты: 
-устойчивый интерес к музыке и различным видам (или какому-либо одному 

виду) музыкально-творческой деятельности; 
-общее понятие о значении музыки в жизни человека, знание основных 

закономерностей музыкального искусства, общее представление о музыкальной картине 

мира; 
-элементарные умения и навыки в различных видах учебно- творческой 

деятельности. 
3. Метапредметные результаты: 
-развитое художественное восприятие, умение оценивать произведения разных 

видов искусств; 
-ориентация в культурном многообразии окружающей действительности, участие 

в музыкальной жизни класса, школы, города и др.; 
-продуктивное сотрудничество (общение, взаимодействие) со сверстниками при 

решении различных музыкально-творческих задач; 
-наблюдение за разнообразными явлениями жизни и искусства в учебной 

внеурочной деятельности. 
Дети должны научиться  красиво петь: петь звонко, напевно, чисто интонировать 

мелодию, выразительно исполнять различные по характеру вокальные произведения, 

постепенно переходить к исполнению более сложных вокальных произведений, к песням 

с более широким диапазоном. Необходимо постепенно подвести ребят к хоровому 

многоголосию, к ансамблевому пению, то есть научить ребенка петь в ансамбле и сольно, 

раскрывать наиболее полно творческие возможности каждого индивидуума, открывать и 

растить таланты, подбирать для изучения репертуар соответственно возрасту ребенка и 



его вокальному опыту, принимать участие в концертах для тружеников села, для 

ветеранов войны и труда, в районных конкурсах и фестивалях песни. 
В процессе обучения в вокальном кружке репертуар должен соответствовать 

развитию необходимых певческих качеств: голоса, интонации, пластики, ритмичности. 
Важно воспитывать у учащегося артистичность, умение перевоплощаться в 

художественный образ произведения. Это должно проявляться в мимике лица, движениях 

рук и корпуса. 
Критерием оценки считать качество звука, свободу при пении, не количество, а 

качество выученного материала, умение практически использовать полученные умения и 

навыки, например – выступление вокального коллектива, сольных исполнителей с 

концертами на сельских и районных мероприятиях. 
 

Учебный план 

 

Модуль 1.  «Основы вокального пения» 

 

№ 

п/п 

         Разделы Общее 

количество 

часов 

 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 1 - 1 

2 Знакомство с основными 

вокально-хоровыми 

навыками пения 

2 1 1 

3 Звукообразование. Муз. 

штрихи 

2 1 1 

4 Формирование правильных 

навыков дыхания 

2 1 1 

5 Дикция и артикуляция 2 1 1 

6 Ансамбль. Унисон 2 1 1 

7 Музыкально-

исполнительская работа 

2 1 1 

8 Ритм 2 1 1 

9 Музыкально-

сценическоедвижение 

2 1 1 

10 Работа над репертуаром 20 18 2 

11 Концертная деятельность 3 3 - 

12 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

2 2 - 

 ИТОГО 42 31 11 

 

 

 

 

 



 

 

Модуль 2.   «Хочу петь красиво» 

 

№ 

п/п 

         Разделы                  Общее 

количество 

часов 

 

               В том числе 

Практических Теоретических 

1 Вводное занятие 1 - 1 

2 Охрана голоса 2 - 2 

3 Певческая установка 2 1 1 

4 Звукообразование 2 1 1 

5 Дыхание 2   1 1 

6 Дикция и артикуляция 2 1 1 

7 Ансамбль. Элементы 

двухголосия. 

2 1 1 

8 Музыкально-

исполнительская работа  

2 1 1 

9 Ритм и ритмический 

рисунок 

2 1 1 

10 Музыкально-сценическое 

движение  

2 2 - 

11 Работа над репертуаром  19 16 3 

12 Концертная деятельность  2 2 - 

13 Итоговые занятия, 

творческие отчеты 

2 2 - 

 ИТОГО 42 29 13 

 

 

 

 Содержание Модуля 1. 

 

1.Вводное занятие. 

Теория. Знакомство с основными разделами и темами программы, режимом работы 

коллектива, правилами поведения в кабинете, правилами личной гигиены вокалиста. 

Подбор репертуара. Прослушивание голосов. 

 

2.Знакомствос основными вокально-хоровыми навыками пения. 

Теория. Беседа о правильной постановке голоса во время пения. Правила пения, 

распевания, знакомство с упражнениями. Упражнения 

3.Звукообразование. Музыкальные штрихи   

Теория. Введение: понятия унисона.  

Практика. Работа над точным звучанием унисона. Музыкальные штрихи: легато, 

стаккато, крещендо, диминуэндо. Формирование вокального звука( в прикрытой позиции, 

академическая и народная манеры пения). 

 



 

 

4.Формирование правильных навыков дыхания. 

Практика.Упражнения для формирования короткого и задержанного дыхания. 

Упражнения, направленные на выработку  певческого дыхания, взаимосвязь звука и 

дыхания. Твердая и мягкая атака. Дыхательные упражнения по системе В. Емельянова, 

А.Н.Стрельниковой, Л.Серебряной. 

 

5.Дикция и артикуляция. 

Теория. Формирование правильного певческого произношения слов. 

 Практика. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием 

речевых и музыкальных скороговорок, упражнения по системе 

В.В.Емельянова,Л.Серебряной, а также традиционные вокальные упражнения. 

 

6.Ансамбль. Унисон. 

Теория.  Унисон 

Практика.Воспитание навыков пения в ансамбле, работа над интонацией, единообразие 

манеры звука, ритмическое, темповое, динамическое единство звука. Одновременное 

начало и окончание песни. Использование акапелла. 

 

7.Музыкально – исполнительская работа. 

Теория. Форте. Пиано. 

Практика. Развитие навыков уверенного пения. Обработка динамических оттенков и 

штрихов- пение форте и пиано, анализ исполнения. 

 

8.Ритм. 

Теория. Знакомство с простыми ритмами и размерами. Игра «Эхо», «Угадай мелодию по 

губам», осознание длительностей и пауз.  

Практика. Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии с помощью 

музыкально- шумовых инструментов. 

 

9.Музыкально-сценическое  движение. 

Теория. Художественный образ. 

Практика. Развитие самовыражения через движение и пение. Умение изобразить 

настроение в различных движениях  для создания художественного образа. Игры на 

раскрепощение. Работа над актѐрскими навыками в пении. 

 

 

10.Работа над репертуаром. 

Практика. Соединение муз.материала с танцевальными движениями. Выбор и 

разучивание репертуара. Разбор технически сложных мест, разучивание текстов с 

фразировкой, нюансировкой. Работа над образом  произведения. 

 

11.Концертная деятельность. 

Теория. Работа с воспитанниками по культуре поведения на сцене, на развитие умения 

сконцентрироваться на сцене, вести себя свободно раскрепощено. Разбор ошибок и 

поощрение удачных моментов. 

Практика. Участие в интернет-конкурсах, концертах, фестивалях. 

 

12.Итоговые занятия, творческие отчеты. 

Практика. Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. 

Анализ выступления.  Совместные чаепития. 



 

 

Содержание Модуля 2. 

1.Вводное занятие.  

Теория. Знакомство с программой,  режимом работы, правилами техники безопасности и 

личной гигиены вокалиста. 

 

2.Охрана голоса. 

Теория. Беседа о гигиене и охране голоса вообще и детского голоса в частности. Советы 

по сбережению голоса.. 

 

3.Певческая установка. 

Теория. Беседа о правильной постановке голоса во время пения 

Практика.  Исполнение вокальных упражнений. 

 

4.Звукообразование. 

Теория. Работа над точным звучанием унисона. 

Практика. Упражнения, направленные на выработку точного унисона с элементами 

двухголосия. Упражнение на расширение диапазона. 

 

5.Дыхание. 

Теория. Знакомство с цепным, коротким, задержанным дыханием. Взаимосвязь звука и 

дыхания 

Практика. . Короткий и длинный вдох, формирование навыка экономного выдоха. 

 

6.Дикция и артикуляция. 

Теория. Формирование навыков правильного певческого произнесения слов. 

Практика. Работа, направленная на активизацию речевого аппарата с использованием 

речевых и музыкальных скороговорок, специальных вокальных упражнений, 

формирующих навык твердой и мягкой атаки. Правильное произношение гласных и 

согласных звуков. 

 

7.Ансамбль. Элементы двухголосия. 

Теория. Понятие единства музыкального звучания 

Практика. Работа над формированием совместного ансамблевого звучания. 

Формирование умения петь с сопровождением и без него.  

 

8.Музыкально – исполнительская работа. 

Теория. Развитие навыков уверенного пения в различных музыкальных штрихах 

(«пианино», «форте», «крещендо», «диминуэндо»). 

Практика. Обработка динамических оттенков в упражнениях, распевках, репертуарных 

произведениях. Упражнения на сохранение певческого тона. 

 

9.Ритм и ритмический рисунок. 

Теория. Музыкально – ритмические скороговорки. 

Практика. Игры на ритмическое моделирование. Осознание длительностей и пауз. 

Умение воспроизвести ритмический рисунок мелодии. Ритмические игра.  

 

10.Музыкально-сценическое движение. 

Теория. Упражнения и игры на развитие выразительности, интонации, естественности. 

Движение и жесты под музыку для передачи образа. Психологические игры на 

раскрепощение. Эмоциональность, мимика, жесты. 



 

 

11.Работа над репертуаром.  

Теория. Техника безопасности и правила пользования микрофоном. 

Практика.Умение работать с микрофоном и фонограммой. Выбор и разучивание 

репертуара. Работа над репертуаром, выучивание литературных текстов и технически 

сложных мест. Художественное совершенствование выученного репертуара. Репетиции. 

 

12.Концертная деятельность. 

Практика. Умение применять свое исполнительское мастерство и артистизм при 

исполнении на сцене. Поощрение более удачных моментов. Участие в интернет-конкурсах 

и фестивалях. 

 

13.Итоговые занятия, творческие отчеты. 

 

Практика.  Отбор лучших номеров. Творческие отчеты. Выступления для родителей. 

Анализ выступления.  Совместные чаепития. 

 

Календарно-учебный график. 

Модуль 1.  «Основы вокального пения» 

 

№ месяц число Форма занятий Кол-

во 

часов 

тема Форма 

контроля 

   Теоретическое 
1 Вводное занятие Педагогическое 

наблюдение 

   Теоретическое 
2 Знакомство с основными 

вокально-хоровыми навыками 

пения. «Учитель» Музыка: 

Андрей Варламов 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Звукообразование. Муз. 

Штрихи. «Учитель» Музыка: 

Андрей Варламов 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Формирование правильных 

навыков дыхания 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Дикция и артикуляция Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Ансамбль. Унисон. «Новый 

год»Детская группа «Родники» 

 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Музыкально-исполнительская 

работа. «Новый год» 

Детская группа «Родники» 

 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Ритм. «Новый год» 

Детская группа «Родники» 

 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Музыкально-сценическое 

движение 

Педагогическое 

наблюдение 



   Комбинированное 
2 Работа над репертуаром Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4 «Буду военным» слова и музыка 

 Д.Трубачѐва  

Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4 «Наша бабушка» Слова: И. 

Яворовская Музыка: 

А. Кудряшов 

Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4 «Балаганчик» муз. Любаша Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4 «Под счастливою звездой» сл. И 

муз. Владимирова 

Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
2 Изученный репертуар Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
2 Концертная деятельность Концертная 

деятельность 

   Практическое 
2 Творческий концерт  Концертная 

деятельность 

 

Модуль 2.   «Хочу петь красиво» 

№ месяц число Форма занятий Кол-

во 

часов 

тема Форма 

контроля 

   Теоретическое 
1 Вводное занятие Педагогическое 

наблюдение 

   Теоретическое 
2 Охрана голоса. «Время», муз. 

А. Варламова, сл. Е Сырцовой 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Певческая установка. 

«Время», муз. А. Варламова, 

сл. Е Сырцовой 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Звукообразование.  «Время», 

муз. А. Варламова, сл. Е 

Сырцовой 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Дыхание.  «Подари улыбку 

миру» муз. А. Варламова, О. 

Сазоновой 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Дикция и 

артикуляция.  «Подари улыбку 

миру» муз. А. Варламова, О. 

Сазоновой 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Ансамбль. Элементы 

двухголосия. «Подари улыбку 

миру» муз. А. Варламова, О. 

Сазоновой 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Музыкально-исполнительская 

работа  «Добрые дела» муз. М. 

Разумов, сл. А. Фоломьева. 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Ритм и ритмический 

рисунок.  «Добрые дела» муз. 

М. Разумов, сл. А. Фоломьева 

Педагогическое 

наблюдение 

   Комбинированное 
2 Музыкально-сценическое Педагогическое 



движение .  «Добрые дела» 

муз. М. Разумов, сл. А. 

Фоломьева 

наблюдение 

   Практическое 
3 Работа над репертуаром  Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4 «Эх, дороги» Музыка: А. 

Новиков Слова: Л. Ошанин 

Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4  «Вальс Победы» муз. А. 

Варламова, Р. Паниной 

Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4   «Нам нужен мир» муз. Л. 

Семѐнова, сл. О. Безымянной 

Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
4 «Письма» муз. и сл. К. Попов Педагогическое 

наблюдение 

   Практическое 
2 Концертная деятельность  Концертная 

деятельность 

   Практическое 
2 Итоговые занятия, творческие 

отчеты 

Концертная 

деятельность 

 

Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение – хорошо оборудованный учебный кабинет по музыке 

Перечень оборудования, инструментов и материалов, необходимых для реализации 

программы (в расчете на количество обучающихся) – музыкальный центр, планшет, ноутбук, 

электронный пособия, видео-фильмы, проектор и экран 

Информационное обеспечение – аудио-, видео-, фото-, интернет источники 

Кадровое обеспечение – Педагоги дополнительного образования 

Уровень программы – базовый. 
Форма проведения занятия – очная, групповая. 

 

Формой подведения итогов реализации данной программы являются 

 конкурсы на лучшее исполнение внутри коллектива; 

 участие в календарных и тематических школьных праздниках, районных мероприятиях; 

 отчетный концерт 

Методы оценки результативности программы: 
 посещаемость; 

 фиксация занятий в рабочем журнале; 

 отслеживание результатов (наблюдение, диагностика); 

 практический результат. 

Способы определения результативности программы: 
 самостоятельное исполнение разученных песен; 

 использование полученных вокальных навыков при работе с новым репертуаром; 

 развитие позитивных качеств личности ребенка: уверенность в себе, 

доброжелательность, терпимость, умение сотрудничать, умение держаться на сцене. 

 

Список литературы 
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Городской Дворец детского (юношеского) творчества, Дом научно-технического творчества 

молодежи, 2004. 
5. Полякова О.И. Принципы подбора репертуара для детской эстрадной студии // Народно-

певческая культура: региональные традиции, проблемы изучения, пути развития. – Тамбов: ТГУ 
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Экранно-звуковые пособия 
 

Видеофильмы выступлений выдающихся отечественных и зарубежных певцов известных хоровых 

детских коллективов. 
 
 

Электронные ресурсы 
1. http://www.mp3sort.com/ 
2. http://s-f-k.forum2x2.ru/index.htm 
3. http://forums.minus-fanera.com/index.php 
4. http://alekseev.numi.ru/ 
5. http://talismanst.narod.ru/ 
6. http://www.rodniki-studio.ru/ 
7. http://www.a-pesni.golosa.info/baby/Baby.htm 
8. http://www.lastbell.ru/pesni.html 
9. http://www.fonogramm.net/songs/14818 
10. http://www.vstudio.ru/muzik.htm 
11. http://bertrometr.mylivepage.ru/blog/index/ 
12. http://sozvezdieoriona.ucoz.ru/?lzh1ed 
13. http://www.notomania.ru/view.php?id=207 
14. http://notes.tarakanov.net/ 
 

 

 

 

 

Приложение 1 

. 

Практические диагностические тесты 

1. Диагностика чувства темпа и метроритма 

Игра-тест на выявление уровня развития чувства метра "Настоящий музыкант" 

Тест позволяет определить реактивно-метрические способности. Все задания 

предъявляются в размере 4/4 в умеренном темпе в объѐме четырѐх тактов. 

Игра предполагает вовлечение ребѐнка в исполнение на музыкальных инструментах, 

например на фортепиано (возможно, на металлофоне), простой мелодии. 

Цель: выявление уровня развития чувства темпа и метрической моторной регуляции в 

соответствии с изменяющимся темпом. 

Если ребѐнок соглашается поиграть на инструменте (необходимо создать 

доброжелательную атмосферу), ему предлагается следующая инструкция: "Давай сначала 



выберем, какую музыку мы будем исполнять (называется ряд простых детских песенок)". 

После определения ребѐнком понравившегося ему произведения (например, "В траве 

сидел кузнечик" в ля-миноре) ребѐнок двумя руками равномерно чередует исполнение 

звуков ми третьей и ми четвѐртой октавы. После пробы своей "партии" ребѐнок играет 

"вступление" (два такта), а затем к игре подключается педагог (он исполняет мелодию с 

аккомпанементом). Педагогу рекомендуется мелодию завершить, даже если ребѐнок 

остановился или ошибся. Обязательно следует похвалить ребѐнка за исполнение песенки. 

В случае правильного исполнения мелодии в умеренном темпе, ребѐнку далее 

предлагается сыграть про "шаловливого кузнечика" в быстром темпе (80-90 ударов в 

минуту), и про "ленивого кузнечика" в медленном темпе (50-60 ударов). 

После успешного исполнения необходимо "посадить кузнечика в поезд" и прокатить его 

с ускорением и замедлением. 

Критерии оценки: 

 адекватное исполнение ребѐнком своей партии в умеренном, 

быстром и медленном темпах, а также с ускорением и замедлением фиксируется 

как высокий уровень темпо-метрической регуляции; 

 адекватное исполнение всех восьми тактов только в двух темпах 

(например, умеренном и быстром или умеренном и медленном) 

соответствует среднему, нормативному уровню развития чувства темпа; 

 ситуативно-сбивчивое, но завершѐнное исполнение песенки только в умеренном 

темпе (допускаются аметрические ошибки в 2-4 тактах) 

показывают слабый уровень двигательного опыта моторной регуляции; 

 сбивчивое и незавершѐнное ребѐнком исполнение - низкий уровень. 

2. Тест - игра на изучение чувства ритма 

"Ладошки" 

Цель: выявление уровня сформированности метроритмической способности. 

Стимулирующий материал 

1. Детская песня "Дин-дон" 

2. Детская песня "Петушок" 

3. М. Красев "Ёлочка" 

Педагог предлагает ребѐнку спеть песню и одновременно прохлопать в ладоши еѐ 

метрический рисунок. Затем ребѐнку предлагается "спрятать" голос и "спеть" одними 

ладошками. 

Критерии оценки: 

1. точное, безошибочное воспроизведение метрического рисунка одними ладошками 

на протяжении всех 8 тактов - высокий уровень; 

2. воспроизведение метра с одним-двумя метрическими нарушениями и с некоторой 

помощью голоса (пропевание шѐпотом) - среднийуровень; 

3. адекватное метрическое исполнение с пением 4 -5 тактов - слабый уровень 

4. неровное, сбивчивое метрическое исполнение и при помощи голоса -

 низкий уровень. 

3. Диагностика звуковысотного чувства (мелодического и гармонического слуха) 



"Гармонические загадки" 

Цель: выявить степень развития гармонического слуха, т.е. способности определять 

количество звуков в интервалах и аккордах, а также характер звучания в ладовых 

созвучиях. 

Педагог исполняет созвучие (интервал или аккорд) и затем предлагает ребѐнку отгадать 

сколько звуков "спряталось" в нѐм, а также определить как звучит созвучие: весело или 

грустно. Следует исполнить 10 созвучий. 

Критерии оценки: 

 слабый уровень - угадано ребѐнком 1-3 созвучия 

 средний уровень - угадано ребѐнком 4-7 созвучий 

 высокий уровень - угадано ребѐнком 8-10 созвучий 

"Повтори мелодию" 

Цель: 

 определить уровень развития произвольных слухо-моторных представлений: 

 вокального типа, т.е. возможностей управлять мускулатурой голосовых связок в 

соответствии со слуховыми представлениями интонационного эталона мелодии; 

 инструментального типа, т.е. возможности подбирать по слуху на инструменте 

(фортепиано) мелодический образец. 

Стимулирующий материал могут составить простые попевки или песенки. 

Ребѐнку предлагается: 

 спеть любую известную ему песенку; 

 повторить голосом мелодию, сыгранную педагогом на инструменте; 

 подобрать по слуху на инструменте предложенную мелодию. 

Критерии оценки: 

 слабый уровень - последовательное исполнение звуков вверх или вниз по 

направлению к тоническому звуку в диапазоне терции; 

 средний уровень - опевание тоники и последовательное исполнение тетрахорда 

(вверх - вниз по направлению к тонике) в удобном для ребѐнка диапазоне; 

 высокий уровень - опевание, последовательное и скачкообразное (на кварту, 

квинту, малую или большую сексты) исполнение мелодических линий в диапазоне 

октавы и более. 

4. Диагностика чувства тембра 

Тест - игра "Тембровые прятки" 

Цель: выявление уровня развития тембрового слуха по показателю адекватно 

дифференцированного определения инструментального или вокального звучания одной и 

той же мелодии. 

Стимулирующий материал составляет аудиозапись музыкального фрагмента в 

исполнении: 

 детского голоса; 



 женского голоса; 

 мужского голоса; 

 хора; 

 струнных смычковых инструментов; 

 деревянных духовых инструментов; 

 медных духовых инструментов; 

 фортепиано; 

 оркестра. 

Ребѐнку предлагается прослушать аудиозапись музыкального фрагмента в различных 

исполнениях и определить тембровое звучание музыки. 

Критерии оценки: 

 низкий уровень развития тембрового чувства - адекватное определение только 

однородных тембров; 

 средний уровень - адекватное определение однородных тембров и смешанных 

тембров; 

 высокий уровень - адекватное определение различных тембровых соотношений в 

исполнении предъявленного музыкального фрагмента. 

5. Диагностика динамического чувства 

Тест - игра "Мы поедем в "Громко-тихо"" 

Цель: определение способности адекватной аудиально-моторной реакции на 

динамические изменения (силу выражения) инструментального и вокально-

инструментального стимула. 

Стимулирующий материал: 

 Барабан или бубен; 

 фрагменты музыкальных пьес: Х.Вольфарт "Маленький барабанщик"; 

К.Лонгшамп-Друшкевичова "Марш дошкольников". 

Ребѐнку предлагается поиграть в "громко-тихо". Педагог играет на фортепиано, а ребѐнок 

- на бубне или барабане. Ребѐнку предлагается играть так, как играет педагог: громко или 

тихо. Адекватное исполнение контрастной динамики "форте-пиано" оценивается в 1 балл. 

Затем педагог исполняет музыкальный фрагмент так, чтобы звучание музыки то 

усиливалось, то ослаблялось; ребѐнку предлагается повторить динамику звучания на 

барабане или бубне. Адекватное динамическое исполнение "крещендо" и "диминуэндо" 

оценивается в 2 балла; всего - 4 балла. 

Критерии оценки: 

 слабый уровень динамического чувства - 1 балл; 

 средний уровень - 2-3 балла; 

 высокий уровень - 4-5 баллов. 

6. Диагностика чувства музыкальной формы 

Тест-игра "Незавершѐнная мелодия" 

Цель: выявить уровень развития чувства завершѐнности (целостности) музыкальной 

мысли. 



Стимулирующий материал подбирается педагогом самостоятельно. 

Ребѐнку предлагается прослушать несколько мелодий и определить, какие из них 

прозвучали полностью, а какие "спрятались" раньше времени. 

Стимулирующий материал строится в следующем порядке: 

1-я мелодия - не доигрывается последний такт; 

2-я мелодия - доигрывается до конца; 

3-я мелодия - не доигрывается последняя фраза мелодии; 

4-я мелодия - прерывается на середине второй фразы (из четырѐх); 

5-я мелодия - доигрывается до конца. 

Критерии оценки: 

 слабый уровень - правильно определены 1-2 пункты; 

 средний уровень - правильно определены 3-4 пункты; 

 высокий уровень - правильно определены все 5 пунктов. 

7. Диагностика эмоциональной отзывчивости на музыку 

Тест "Музыкальная палитра" 

Цель: изучение способности к эмоциональной отзывчивости на музыку, т.е. 

конгруэнтного переживания и смысловой рефлексии содержания музыки. 

Стимулирующий материал: музыкальные пьесы из "Детского альбома" П.И.Чайковского: 

1. "Утреннее размышление" 

2. "Сладкая грѐза" 

3. "Баба-Яга" 

4. "Болезнь куклы" 

5. "Игра в лошадки" 

Ребѐнку предлагается прослушать данные музыкальные пьесы и попробовать определить, 

какое настроение у него вызывает каждая из них, какие образы представляются во время 

звучания музыки. 

1-й (вербальный) вариант задания: подобрать слова, подходящие ребѐнку для выражения 

его переживания музыки; 

2-й (невербально-художественный) вариант задания: ребѐнку предлагается нарисовать 

образы, картинки, которые ему представляются во время прослушивания музыки; 

3-й (невербально-двигательный) вариант задания: ребѐнку предлагается двигаться под 

музыку так, как ему это представляется во время звучания музыкального фрагмента. 

Критерии оценки: 

 низкий уровень эмоционально-образного осмысления характеризуется уклонением 

(фактическим отказом) ребѐнка от проекции своих состояний или его 

неспособностью в ситуации музыкального воздействия даже на простейшее 

самовыражение своих впечатлений, мыслеобразов, настроений в невербально-

художественной, двигательной или вербальной форме. К этому же уровню 



относятся и неконгруэнтные формы самовыражения ребѐнка в ситуации 

музыкального стимулирования его эмоционального опыта; 

 средний (нормативный) уровень развития эмоциональной отзывчивости 

характеризуется способностью к конгруэнтно репродуктивной форме отображения 

уже имеющегося опыта переживаний, состояний, мыслеобразов, вызванных 

воздействием музыкального фрагмента; соответствующей изобразительной и 

вербальной характеристикой ребѐнком своих переживаний и мыслеобразов 

основного содержания музыки (без особых детализаций своего отображения); 

 высокий уровень эмоциональной отзывчивости 

характеризуется конгруэнтной характеристикой осмысления эмоционально-

образного содержания музыки. Креативность самовыражения ребѐнка в 

изобразительной, двигательной и словесной форме проявляется в следующих 

особенностях формы самовыражения: 

1. оригинальность (необычность, новизна) отображения мыслеобраза, идеи; 

2. детализация (разработанность) своей идеи или образа; 

3. беглость порождения идей, т.е. способность порождать большое количество 

новых, но адекватных музыкальному воздействию мыслеобразов; 

4. гибкость, т.е. различность типов, видов, категорий идей и мыслеобразов на один 

музыкальный материал. 

8. Диагностика когнитивного, операционального и мотивационного компонентов 

музыкально-эстетических вкусов детей 

Выявить уровень когнитивного компонента музыкально-эстетических ориентаций ребѐнка 

можно с помощью краткой беседы-анкеты. 

Примерные вопросы анкеты. 

1. Ты любишь музыку? 

2. Нравится ли тебе петь? Если, да, то, что именно, какие песни? 

3. Где тебе нравится петь больше - в детском саду, школе, музыкальной школе или 

дома? 

4. Поют ли твои родители (дома или в гостях)? 

5. Какие песни тебе нравится петь, а какие - слушать? 

6. Где ты чаще слушаешь музыку - в концертном зале или дома по телевидению и 

радио? 

7. Что ты больше любишь - петь, рисовать или танцевать под музыку? 

8. Приходилось ли тебе исполнять музыку на каком-либо инструменте? Каком? 

9. Нравятся ли тебе телевизионные музыкальные передачи? Если, да, то, какие? 

10. Слушаешь ли ты какую-нибудь музыкальную радиопрограмму? 

11. Какие исполнители (певцы, музыканты) тебе особенно нравятся и почему? 

Критерии оценки уровня когнитивного компонента музыкально-эстетической 

направленности ответов ребѐнка: 

 низкий уровень развития когнитивного компонента музыкальных предпочтений, 

вкусов характеризуется отсутствием или слабо выраженным интересом к 

музыкальным видам деятельности; 

 средний уровень - выражается в наличии интереса к музыке, но с явным 

предпочтением развлекательной направленности музыкальных жанров 

(конкретных произведений), вне ориентации на высокохудожественные, 

классические эталоны музыки; 



 высокий уровень - ярко проявленный демонстрируемый интерес к музыкальным 

видам деятельности и разножанровой направленности (по названным ребѐнком 

произведениям - как эстрадно-развлекательных, так и классических жанров). 

Тест "Музыкальный магазин" 

Цель: изучение практико-ориентированных предпочтений, реального выбора 

музыкальных ориентаций, характеризующих музыкальные вкусы (поведенческие 

реакции) личности. 

Стимулирующий материал: фрагменты аудиозаписи музыкальных произведений 

различных жанров и направлений: 

 народная вокально-хоровая музыка; 

 народная инструментальная музыка; 

 народная вокально-инструментальная музыка; 

 классическая вокально-хоровая музыка; 

 классическая инструментально-симфоническая музыка; 

 классическая вокально-инструментальная музыка; 

 современная классика авангардного направления; 

 современная развлекательная музыка; 

 духовная музыка. 

Ребѐнку предлагается выбрать в музыкальном магазине понравившуюся музыку. 

Выбирать можно любое количество музыкальных записей. 

Критерии оценки: 

 низкий уровень музыкально-эстетических вкусов характеризуется выбором лишь 

развлекательных образцов музыкального искусства; 

 средний уровень - выбор двух образцов различных направлений музыкального 

творчества; 

 высокий уровень - проявление интереса к трѐм (и более) различным музыкальным 

направлениям (жанрам) с предпочтением классических произведений. 

9. Изучение мотивационного компонента музыкальных вкусов ребёнка 

Тест "Хочу дослушать" 

Данный тест предполагает естественную ситуацию слушания музыки на музыкальных 

занятиях с детьми. В качестве стимулирующего материала предлагается набор 

разнохарактерных фрагментов музыкальных произведений. Диагностической такая 

ситуация становится в случае, если педагог намеренно прерывает музыку на 

кульминационном моменте еѐ звучания. Ситуация незавершѐнности музыкальной формы 

(образа) вызывает у детей с высокой мотивационной направленностью на музыкальную 

деятельность ярко выраженную реакцию-просьбу завершения прослушиваемой музыки. 

Поэтому после остановки музыки на кульминации педагог обращается к детям с 

вопросом: будем ли дослушивать музыку до конца или достаточно того, что уже 

прозвучало? 

Признаки, по которым оценивается уровень мотивационной направленности, следующие: 

 проявленная потребность в завершении музыкального фрагмента оценивается 

как мотивационная готовность ребѐнка к развитию своих музыкальных 

способностей; 



 индифферентное или отрицательное отношение (т.е. отказ от завершения 

прослушивания) интерпретируется как несформированная мотивация музыкальной 

деятельности 

 


